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「 コ ミ ュ＠ネ ッ ト 」 に関 する

皆 様 からのご意 見 、ご感

想 、ご要 望 をお待 ちしてお

ります。  

Ｃｏｍｍｕ＠ＮＥＴ 
～ネットリンクスがお届けするコミュニケーション情報紙「コミュ＠ネット」～ 

新 OS の Microsoft Windows 7 が発売されて 1 ヶ月ちょっと経ちまし

た。さまざまな人の評価を見る限り、快適さや使いやすさが評価され

ている一方、互換性といった面で若干評価が低いようです。

Windows XPが発売されて8年が経ちましたが、Windows Vistaが不

評のため導入を見送った方は、そろそろ PC も古くなり Windows 7 の

導入を検討しているかと思われます。そんな方のために、Windows 7

導入の注意点を説明します。 

 

 
■ 既存 PC を Windows ７へアップグレードする場合 

Windows XPの入っているPCから7にアップグレードする場合には、

現在の設定やデータを引き継ぐ上書きインストールはできません。

つまりデータのバックアップを行ってからインストールする必要がありま

す。Vista から 7 にアップグレードする場合はエディション（Home 

Basic や Business など）によって、できたりできなかったりします。 
 
■ 稼動 PC の必要要件 

 32 ビット (x86) 64 ビット (x64) 

CPU 1GHz 以上のプロセッサー 

メモリ 1GB 以上の RAM 2GB 以上の RAM 

HD 空き領域 16 GB 以上 空き領域 20GB 以上 

グラフィックス WDDM 1.0 以上のドライバーを搭載した DirectX 9 対応

現在市販されている PC であればまったく問題ないでしょう。2～3

年前であれば、要件を満たしている可能性は高いです。ただし、

Windows XP モード（エディションが Home Premium 以外）を使うに

は、メモリが＋1GB、空きディスク領域が＋15GB、ハードウェア仮

想化(Intel VT または AMD-V)に対応する CPU が必要です。 
 
■ 64 ビット(x64)対応 

Windows 7 対応のロゴがついている製品は 64 ビット対応なので、

Windows 7 も 64 ビット版にしてよいかもしれません。ただし、使って

いるアプリケーションは必ずしも対応とは限りません。 

OS インストール時（プリインストールの場合は購入

時）に32ビットか64ビットを決めなければいけません

ので、十分に調べた上で 64 ビット版にしましょう。 
 
■ メールソフトのデータ移行 

Windows 7 には付属のメールソフトがないため、XP で「Outlook 

Express」を使っていた方は、メールソフトを選択する必要がありま

す。一つは Microsoft Office に入っている「Outlook」へ、一つは他

社のメールソフトへ、一つは無償ダウンロードできる「Windows Live 

メール」を使うことです。「Windows Live メール」を使いたい方は、ア

ップグレード、新規購入に関わらず、旧 PC で先に「Windows Live 

メール」に変えてからメールデータを移行しておくと、設定が楽でトラ

ブルも少なく済みます。 

Windows７ 導入を検討している方へ 
 
 

『支払管理キット forPCA 会計』のご紹介 

インストラクターのひとり言 
 
あっという間に、一年が過ぎようとしています。 

6月号にも書きましたが、今年は『やりたい事リスト』を持ち歩いてい

たので、気に留めておくことはできました。しかし実際に達成できたの

は、6 割程度でした。みなさんの目標はいかがでしたか？ 

年初の意気込みを維持するのは、なかなか難しいですね。 

特に、プライベートな目標は、仕事よりも優先順位が低くとらえられ

ていて、ついつい先延ばしになってしまいます。仕事には納期がある

けれども、プライベートには納期がないですから。 
 
そこで私は、11 月から手帳を今までと違うタイプに変えてみました。

『ワークライフバランス』という言葉を耳にされたことがあると思います

が、『仕事と私生活の調和』という意味で、今注目されています。 

今までの私の手帳には、その日に絶対にしなければならない予定

（仕事も私生活も含めて）と、緊急ではないけれど、忘れてはいけ

ない仕事くらいしか書き込んでいませんでした。 

私の『やりたい事リスト』の欠点は、『いつやるのか』『いつまでにやる

のか』を決めていなかったことにあると思っています。 

プライベートな目標にもある程度の納期を決め、就業後や、休日

の時間の使い方をもう一度見直し、『年間のやりたい事リスト』か

ら、月・週・日の単位で、やりたい事リストをブレイクダウンしていきた

いと思います。 

毎月 の支払処理にお悩みではありませんか？ 
 
              例えばこんな事・・・ 

  ■支払先が多いので管理が大変  

  ■とにかく時間が掛かる 

  ■支払管理をExcelで作成している 

  ■支払条件が複数あり、金額確定に時間が掛かる 
 
そんなお困り事を抱えていても、「仕方がない・・・」と 

諦めていませんか？ 
 

『支払管理キットforPCA会計』なら、 

正確・簡単・スピーディに支払業務をサポートします！ 
 
財務会計ソフト「PCA会計」と併用する 

ことで支払債務の抽出、支払処理から 

支払仕訳作成までの一連の処理を 

スムーズに行えます。 

 

ご興味のある方は、 

是非！一度ご相談ください。 

弊社は、12 月 30 日 （水）～1 月 4 日（月）まで休暇とさせ

ていただきます。今年も皆様には大変お世話になり、ありが

とうございました。来年もよろしくお願いいたします。 


